
Seit Jahrtausenden wird Curcuma im asiatischen Raum geschätzt. Inzwischen ist 
Curcuma auch in Europa seit längerer Zeit wohlbekannt. Als Gewürz wird der 
gemahlene Wurzelstock der Pflanze verwendet. Dieser Wurzelstock ist auffällig gefärbt. 
Die indische Gelbwurzel (lat. Name: Curcuma Longa L.) enthält unter anderem den 
sekundären Pflanzenstoff Curcumin.

Die Kapseln enthalten 750 mg hochwertigen Curcumawurzelextrakt (aus Curcuma 
Longa L.) mit einem natürlichen Curcumingehalt von 35 mg in Kombination mit  
2 mg Piperin und 25 μg Vitamin D3, dies entspricht 1000 I.E. (Internationale Einheiten). 
Piperin wird aus schwarzem Pfeffer gewonnen. Piperin kann die Aufnahme von 
Curcumin in den Körper unterstützen.

Die Doppelherz Curcuma 750 Kapseln enthalten einen hochwertigen Curcuma­
wurzelextrakt in Kombination mit einer pflanzlichen Kapselhülle.

•  Vitamin D trägt zum normalen Knochenerhalt und zur normalen Muskel­
funktion bei.

•  Vitamin D leistet einen Beitrag für die normale Funktion des Immunsystems 
und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Zusammensetzung pro Tagesportion 
(= 1 Kapsel)

% NRV*

Curcumawurzelextrakt
davon Curcumin

 750  mg
 35  mg

 ** 

Piperin (aus  
schwarzem Pfeffer)

 2  mg  ** 

Vitamin D  25  µg  500 %
* Nährstoffbezugswerte gemäß EU­Verordnung 1169/2011
** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden

Verzehrsempfehlung:
Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut einnehmen.

Alternativ können Sie die Kapselhülle öffnen und den Inhalt auf ein Lebensmittel streuen. 

Hinweise:
Für Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende nicht geeignet.

Wenn Sie gleichzeitig Medikamente einnehmen, sollten Sie den Verzehr mit Ihrem Arzt 
besprechen.


